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An der Pfosten-Riegel-Konstruktion der AuBenwand montierte man eine Aluminiumunterkonstruktion mit Scheiben aus Verbundsicherheitsglas als Vorhangfassade.
Dem Sonnenverlauffolgend angeordnet, erzeugen monokristalline PV-Module, die in die VSG-Glaselemente integriert wurden, auf ausgesuchten Teilflichen den Lade-

strom fir die E-Bikes.

Organische Holzbau-

architektur

Ingenieurholzbau In Rheinland-Pfalz
wurde ein verkehrsmitteliibergreifender
Mobilitdts- und Infopunkt errichtet.

Der bauliche Weg zum Klimaschutz
durch Radverkehr fiihrte unweigerlich

zum Holz.
Marc Wilhelm Lennartz

ie rund 50.000 Einwohner zdhlende

Mittelstadt Bad Kreuznach ist zugleich
Dienstsitz der Kreisverwaltung des gleichna-
migen Landkreises und wirtschaftliches Zen-
trum der umliegenden Region mit 150.000
Menschen. Die alltaglichen Pendlerstrome
verursachen in der Kurstadt an den Ein- und
AusfallstraBen morgens und abends regel-
maBig Staus. Um diesem Zustand eine Al-
ternative durch Wandel gegeniiberzustel-
len, ist am Bahnhof eine sogenannte ,Mo-
bilitatsstation”, die als Schnittstelle fir den
intermodalen Verkehr dient, gebaut worden.
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Dort wird die Nutzung von verschiedenen
Verkehrsmitteln koordiniert, um die Fahrt
zum Arbeitsplatz wie auch Freizeitverkehre
maglichst liickenlos auf die verschiedenen
Verkehrstrager zu verteilen, allen voran auf
das Fahrrad. Dazu passte die Teilnahme am
Bundeswettbewerb ,Klimaschutz im Rad-
verkehr”, die iiber die Forderzusage letztlich
auch die ressourcenschonende Holzbauwei-

se begiinstigte. Mit der Mobilitatsstation er-

hofft sich die Kommune nicht nur eine Ent-
lastung des innerstadtischen StraBennetzes
vom Pkw-Verkehr, sondern zugleich auch
eine verbesserte Wohnumfeldqualitat fiir

die Biirger sowie eine Steigerung der Attrak-

tivitat des lokalen Einzelhandels.

Fahrrader parken, laden, reparieren,
kaufen

Das neue Fahrradparkhaus wartet im Erdge-
schoss mit einem Dienstleistungscenter fiir
den (Rad-)Tourismus, E-Mobilitat (E-Bikes,
E-Lastenrader, E-Rikschas, E-Car) sowie
einer OPNV-Infostelle inklusive WC und Auf-
enthaltsraum auf. Dort kdnnen Pendler und
Reisende zum Beispiel ein (Elektro-)Fahrrad
mieten, ihre Rader sicher parken und bei Be-
darf reparieren lassen oder gar ein neues
Pedelec kaufen. Der eigentliche Parkraum
befindet sich im Obergeschoss, das auf etwa
780 m? Flache rund 400 Radabstellplitze
entgeltlich (einfacher Stellplatz: 0,50 Euro/
Tag // Box: 1, Euro/Tag) bereithalt. Die
E-Bikes konnen wahrend des Parkvorgangs
iber den im Gebaude selbst erzeugten
Strom aufgeladen werden. Den Weg nach
oben nehmen die Radler, ohne abzusteigen,
liber eine Rampe, die das Gebaude er-
schlieBt. Die Entwurfsplanung des verant-
wortlichen Architekten Sven Schneider hat
den organischen Baustoff Holz in eine orga-
nische Architekturform tiberfiihrt. Der
Schwung durch den Wandel findet hier
sprichwortlich in der Kubatur wieder, die
nicht nur die Zweckbezogenheit des Bau-
werks spiegelt, sondern das Wesen der Bau-
aufgabe als solches pragt.

ErschlieBungskerne mit Treppenhdusern
aus Stahlbeton

Fir den Neubau musste ein ehemaliges
Bahnbetriebsgebdude abgerissen und der
verunreinigte Boden fldchendeckend bis auf
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Das neue Fahrradparkhaus wartetim Erdgeschoss mit einem Dienstleistungscenter fir den (Rad-)Tourismus,
E-Mobilitat sowie einer OPNV-Infostelle inklusive WC und Aufenthaltsraum auf. Dort kénnen die Pendler und
Reisende zum Beispiel ein (Elektro-)Fahrrad mieten, ihre Réder sicher parken und bei Bedarf reparieren lassen

oder gar ein neues Pedelec kaufen.

Im Kundencenter der Mobilitatsstation, die als Schnittstelle fir den intermodalen Verkehr dient, wird die Nut-
zung von verschiedenen Verkehrsmitteln koordiniert, um die Fahrt zum Arbeitsplatz wie auch Freizeitverkehre
mdglichst lickenlos auf die verschiedenen Verkehrstréger zu verteilen, allen voran auf das Fahrrad.

eine Tiefe von knapp 2,60 m ausgetauscht
werden. Die Griindung der gut 59 m langen,
18 m breiten und 7,80 m hohen Mobilitats-
station basiert auf einer Sauberkeitsschicht
von knapp 10 ¢cm, auf die eine 25 cm dicke
Stahlbeton-Bodenplatte gegossen wurde,
die die Gebaudelasten aufnimmt und ver-
teilt. Darauf liegt eine Bitumenabdichtung
gegen aufsteigende Feuchte, gefolgt von
einer zweilagigen Dammebene (140 mm
Mineralwolle/70 mm Steinwolle Trittschall-
Dammplatte) sowie einer PE-Folie zur Vor-
bereitung des 70 mm dicken Zementestrichs
mit den darin verlegten Heizschleifen der
FuBbodenheizung.
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Den Bodenabschluss bilden naturnahe,

2,5 mm diinne, rutschfeste und robuste Lin-
oleumbahnen. Ebenso wie die Bodenplatte
bestehen auch die beiden ErschlieBungsker-
ne mit den Treppenh&usern sowie der Be-
reich des Hausanschlussraums und die
AuBenwand der Rampe aus Stahlbeton. Die
ErschlieBungskerne steifen die Konstruktion
aus, nehmen die Horizontallasten der daran
montierten, holzernen Decken- und Dach-
ebene auf und leiten diese in die Fundamen
te ab. Mittels Nivellierschwellen platzierten
die Zimmerer die tragenden, werkseitig vor-
gefertigten Holzrahmenbau-AuBenwand-
elemente des Erdgeschosses auf der Boden-
platte.
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Die beiden ErschlieBungskerne mit den Treppenhdusern sowie der Bereich des Hausanschlussraums und
die AuBBenwand der Rampe bestehen aus Stahlbeton. Die ErschlieBungskerne steifen die Konstruktion aus,
nehmen die Horizontallasten der daran montierten hélzernen Decken- und Dachebene auf und leiten diese

in die Fundamente ab.

Die tragende Mittelwand in Holzstdnderbauweise erfillt zum einen statische Aufgaben und trennt
zum anderen das Kundencenter von den Nebenrdumen und der Fahrradwerkstatt. Die 43 mm dicken,
massivhélzernen Akustikelemente mit einem integrierten Holzweichfaser-Schallabsorber sitzen ver-
deckt verschraubt auf einer Lattung als Unterkonstruktion.

Die Isometrie zeigt die gesamte
tragende Holzbaukonstruktion
des oberen Stockwerks.

Bildquelle: Lohnabbund Schuth GmbH

Diese basieren auf einem 16 cm tiefen KVH-
Standerwerk, das mit Mineralwolle in glei-
cher Starke geddmmt wurde. Innenseitig
steift eine an den St6Ben miteinander ver-
klebte OSB-Lage von 15 mm Dicke die Kons-
truktion aus und fungiert zugleich als luft-
dichte Ebene und Dampfbremse.

Tragende Akustikwand in
Gebaudeldngsrichtung

Den Innenraumabschluss bilden 12,5 mm
diinne Gipskartonplatten, die auf eine

24 mm tiefe Unterkonstruktion, die als Ins-
tallationsebene dient, geschraubt wurden.
AuBenseitig bekleidete man das Stander-
werk mit Gipsfaserplatten (15 mm), die von
einer schwarzen Fassadenbahn vor Wind
und Wetter geschiitzt werden. Darauf sitzt
eine Konter- und Traglattung (70/70 mm x
30/50 mm) als Hinterliiftungs-, Installations-
(Regenfallrohre) und Montageebene fiir die
vertikale Brettschalung aus Douglasienholz
(20 mm x 140 mm), die das Erdgeschoss der
Mobilitatsstation in Ganze umsaumt. Das
innere Herzstlick wird von einer tragenden
Mittelwand in Holzsténderbauweise gebil-
det, die zum einen statische Aufgaben er-
fillt und zum anderen das Kundencenter
von den Nebenrdumen und der Fahrrad-
werkstatt trennt. Auf einer Lénge von rund
30 m pragt sie mit einer optisch wie akus-
tisch wirksamen Paneelbekleidung die ver-
schiedenen Dienstleistungs-, Biiro- und Ver-
kaufsraume, die hier auch die Decken zie-
ren. Die Paneele, 43 mm dicke, massivhol-
zernen Akustikelemente mit einem integ-
rierten Holzweichfaser-Schallabsorber, sit-
zen verdeckt verschraubt auf einer Lattung
als Unterkonstruktion. Die Absorber, die
raumakustisch wirksame Absorptionswerte
bis zu 0,80 a_ erzielen, befinden sich hinter
den Fugen der raumabschlieBenden Brett-
streifen aus gebirstetem Kiefernholz. Der
rund 35 cm machtige Wandaufbau basiert
auf einem 16 cm tiefen und mit Mineralwol-
le geddmmten KVH-Standerwerk, das beid-
seitig mit einer die Konstruktion aussteifen-
den OSB-Lage von 15 mm eingefasst ist und
raumseitig von besagter Akustikbekleidung
finalisiert wird. Nach auBen schlieBen auf
einer Unterkonstruktion montierte Gipskar-
tonplatten von 12,5 mm Stérke die Konst-
ruktion ab. Statisch dient die Akustikwand
als Auflager fiir die Deckenscheibe, um de-
ren Spannweiten zu reduzieren.
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Die insgesamt 20 Deckenelemente wiegen bis zu 2,8 Tonnen und wurden aus
diesem Grund erst auf der Baustelle mit eingeblasener Zellulose geddmmt. Der
Aufbau der Deckenelemente basiert auf zwei Balkenlagen (16 cm x 52 cm) aus

Fichten-Brettschichtholz, die oberseitig mittels 45 mm dicker Platten aus Furnier-

schichtholz miteinander verbunden wurden.

Zugleich steift sie die Konstruktion aus und
tragt die zentralen Horizontallasten ab.

GroBdimensionale Deckenelemente

Die Decke auf dem Erdgeschoss setzt sich
aus weitgehend vorgefertigten Holzbauele-
menten zusammen, die im Werk der Lohn-
abbund Schuth GmbH geplant, abgebunden
und vormontiert wurden. Die insgesamt 20
Deckenelemente mit dem MaximalmaB (L)
18 m x (B) 2,08 m x (H) 0,56 m und einem
Leergewicht von bis zu 2,8 Tonnen wurden
aus ebendiesen Griinden erst auf der Bau-
stelle mit eingeblasener Zellulose gedammt.
Der Aufbau der Deckenelemente basiert auf
zwei Balkenlagen (16 cm x 52 ¢m) aus Fich-
ten-Brettschichtholz (BSH) der Festigkeits-
klasse GL24c¢, die oberseitig mittels 45 mm
dicker Platten aus Furnierschichtholz mitein-
ander verbunden wurden. Letztere bestehen
aus mehreren Lagen von etwa 3 mm dicken
in Teilen kreuzweise verklebten Nadelholz-
Schélfurnieren (Fichte/Kiefer), woraus eine
hohe Formstabilitdt und Steifigkeit resul-
tiert, die sie fiir den Einsatz als flachige Bau-
teile respektive tragende Deckenschalungen
pradestiniert. Die Furnierholzplatten hat
man am Ende des Deckenelements 8 cm
iberstehen lassen, damit sie zwecks Monta-
ge auf die Deckbalken der Folgeelemente
aufgelegt und mit diesen verbunden werden
konnten.
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Die Anschliisse der 16 cm tiefen Pfosten-Riegel-Konstruktion der AuBenwand
des Obergeschosses erfolgten wie hier bei der Verbindung des Pfostens mit dem
Schwellenholz unter anderem mit Schlitzblechen.

Der Aufbau des abschlieBenden Flachdachs ruht auf einer BSH-Balkenlage der Festigkeitsklasse GL24c. Darauf
schraubten die Zimmerer eine 42 mm dicke Lage von Fichtenholz-Dreischichtplatten. In Teilbereichen wurden
die Platten mit den BSH-Balken zusétzlich verklebt, um etwaigen Verformungen infolge groBer Spannweiten
entgegenzuwirken. Daher konnte dber den entsprechenden Verbundquerschnitt rechnerisch eine Rippende-
cke angesetzt werden.

An die drei Innenseiten der BSH-Balken
schraubte man am unteren Rand KVH-Bal-
ken (4 cm x 12 ¢cm) zwecks zusatzlicher Ele-
mentaussteifung. Der unterseitige Ab-
schluss wird von 15 mm diinnen, diffusions-
offenen Holzfaserplatten mit umlaufendem
Nut-und-Feder-Profil gebildet, die als mit-
tragende Unterdeckplatten fungieren.

Rampe in Hybridbauweise

Da die Deckenelemente das beheizte Erd-
vom kalten Obergeschoss trennen, hat man
die Anschliisse und StoBe werkseitig mit
einem Universalklebeband aus einem Spe-
zialpapier mit Armierungsgelege abgeklebt,
um eine dauerhafte Luftdichtigkeit sicherzu-
stellen.
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Der eigentliche Auf-
gang der Rampe basiert
aufspiralférmig an die
Stahlbetonwdnde ange-
schlossenen BSH-Balken
der Festigkeitsklasse
GL24c, die mit Balken-
schuhen am Beton be-
festigt wurden.

Bildquelle: Pirmin Jung Ingenieure

Gipsfaserplatte d= 15mm
Holzstander C24 160/100mm, a=1"'000mm (direkt unter Balkenlage) *
Mineralfaserdammung d = 160mm

0SB3-Platte d=15mm, luftdicht abgeklebt

Gipskartonplatte d=12.5mm

Installationsrost horiziontal d = 24mm gebogen -

Gipskartonplatte d = 12.5mm gebogen *

1 Aussenverkleidung Holz vertikal 20/140mm, d=20mm, Lé/Doug
Holzunterkonstruktion horizontal d=30mm gebogen

Fiir die Tragwerksplaner von Pirmin Jung galt es die kreisbogenartigen Geometrien an den Schnittstellen von
Stahlbeton- und Holzbau mit deren unterschiedlichen MaBtoleranzen abzubilden. Die holzbauplanerische
Anndherung an den organisch geschwungenen Baukérper erfolgte (ber polygonartig segmentierte Elemente

und Bauteile.

Kennzahlen

Umbauter Raum: 7.573 m?
Bruttogrundflache: 1.000 m?
Nutzflache Fahrradparkhaus: 780 m?
Biirofliche: 60,19 m?

Bauzeit: Feb. 2019 bis Dez. 2020
Baukosten: 2,1 Mio. Euro netto

Das Abziehen der Schutzstreifen erfolgte
kurz vor dem Einlegen des Folgeelements,
das von oben auf die Unterziige gelegt und
verschraubt oder an den Wandbereichen mit
Winkeln montiert wurde. GemaB der organi-
schen Gebdudeform lagern die Deckenele-
mente in den geschwungenen Zonen auf
entsprechend geformten und mit VG-
Schrauben verbundenen BSH-Randbalken.
Auf die Furnierholzplatten wurde eine Poly-
merbitumenbahn geschweiBt, die von einer
2 cm dicken Trittschallddmmung, die zu-
gleich einer Tauwasserbildung entgegen-
wirkt, und einer Polyester-Trennlage abge-
schlossen wird. Den Bodenbelag bildet ein
50 mm dicker, bewehrter Zementestrich. Die
das Gebaude erschlieBende Rampe besteht
beidseitig aus 30 cm dicken Wénden aus
Stahlbeton, der an der tragenden und aus-
steifenden AuBenwand innen als Sichtbeton
belassen wurde und sich vom Betonfunda-
ment bis zur Oberkante des Erdgeschosses
hochzieht. Die innere, gegeniiberliegende
Seite hat wie die gesamte Fassade der unte-
ren Ebene eine vertikale Holzbekleidung aus
Douglasienholz erhalten, die auf einer hin-
terliifteten Unterkonstruktion aus Konter-
und Traglattung sitzt.

Spiralférmig gruppierte BSH-Balken
Der eigentliche Aufgang der Rampe basiert
auf spiralformig an die Stahlbetonwande
angeschlossenen BSH-Balken der Festig-
keitsklasse GL24c, die mit Balkenschuhen
am Beton befestigt wurden. Darauf mon-
tierten die Zimmerer eine 39 mm dicke Fur-
nierschichtholzplatte mit hohen Festigkei-
ten, die von einer 5 mm dicken bitumindsen
Dachabdichtungsbahn mit Polyestervliesge-
webeeinlage abgedichtet wird. Obenauf
sitzt eine XPS-Dammlage von 2 cm Dicke,
die zugleich eine Kondensatbildung verhin-
dert und mit einer PE-Folie belegt wurde.

bmH bauen mit Holz 2.2022



—
—_—
—_—
—
—_—
—_—
—_—
_—
—_—
—_—
—

—_—_——
—
ottt

W

L
Bildquelle: Sven Schneider slb_architekten und ingenieure

Neben der Ostseite wartet die Stidwestseite mit einem Gros an Solarmodulen auf. Aufeiner Fléache von rund
220 m? weisen die fassadenintegrierten PV-Module eine installierte Nennleistung von 150 W/m? auf.

Auch dort brachte man den bewehrten, 5 cm
dicken Zementestrich auf. Fiir die Tragwerks-
planer von Pirmin Jung galt es die kreisbo-
genartigen Geometrien an den Schnittstellen
von Stahlbeton- und Holzbau mit deren unter-
schiedlichen MaBtoleranzen abzubilden. Die
holzbauplanerische Annéherung an den orga-
nisch geschwungenen Baukdrper erfolgte
iber polygonartig segmentierte Elemente
und Bauteile. Im Zuge dessen konzipierten sie
2.B. fiir die Montage der BSH-Unterziige in
den Stahlbetonwanden individuelle Auflager-
taschen, um den vertikalen Lastabtrag sicher-
zustellen. Dariiber hinaus basiert die statische
Systematik hauptsachlich auf Ein- und Zwei-
feldtragern, Pendelstiitzen und sich wieder-
holenden, standardisierten Anschlissen, die
nur eine geringfiigige Nachbearbeitung der
Holzbauteile auf der Baustelle erforderten.

Vorhangfassade mit integrierten PV-
Modulen

Die AuBenwande des Obergeschosses griin-
den auf einer BSH-Pfosten-Riegel-Konstruk-
tion der Festigkeitsklasse GL24c (Schwelle
160 x 160 mm/Holzstander 100 x 160 mm/
Rahm 120 x 160 mm). Daran montierte man
eine 100 mm tiefe Aluminiumunterkonst-
ruktion mit 24 mm dicken Scheiben aus Ver-
bundsicherheitsglas als Vorhangfassade. Die
Aluminiumpfostenprofile (60 mm x 86 mm)
wurden mittels einer verdeckt verschraub-
ten U-Profil-Halterung an den BSH-Rahmen
montiert. Am unteren Ende schiitzt eine
Halterung aus Edelstahl mit Elastomerlager
vor dem Abrutschen der Scheiben.

Dem Sonnenverlauf folgend angeordnet, er-
zeugen monokristalline PV-Module in den Ma-
Ben 150 mm x 150 mm, die in die VSG-Glas-
elemente mit den MaximalmaBen von 1,35 m
x 5 mintegriert wurden, auf ausgesuchten
Teilflachen den Ladestrom fiir die E-Bikes.
Neben der Ostseite wartet die rund ausge-
formte Stidwestseite mit einem Gros an Solar-
modulen auf, die zugleich auch als gestalteri-
sches Mittel fiir die Einheit von Architektur und
dezentraler Energieerzeugung stehen. Auf
einer Flache von rund 220 m? weisen die fassa-
denintegrierten PV-Module eine installierte
Nennleistung von 150 W/m? auf. Ein hauseige-
ner Stromspeicher, aus dem Uberschissiger So-
larstrom vom Tag fiir die Ladevorgange nach
Sonnenuntergang zur Verfiigung gestellt wird,
erhoht die Energieeffizienz.

Griindach auf Rippendecke

Der Aufbau des abschlieBenden Flachdachs
ruht auf einer BSH-Balkenlage der Festig-
keitsklasse GL24c¢ (MaBe 160 mm x

360 mm/160 mm x 520 mm). Darauf
schraubten die Zimmerer eine 42 mm dicke
Lage von Fichtenholz-Dreischichtplatten,
die, da an den St6Ben miteinander verbun-
den, als statisch wirksame Scheibe fungie-
ren. Obendrein hat man in Teilbereichen die
Platten mit den BSH-Balken zusatzlich ver-
klebt, um etwaigen Verformungen infolge
groBer Spannweiten entgegenzuwirken. Da-
durch konnte iiber den entsprechenden Ver-
bundquerschnitt rechnerisch eine Rippende-
cke angesetzt werden, die diese mogliche
Verformung begrenzt.
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Unten am BSH-Rahmen sichert eine spezielle Halte-
rung aus Edelstahl mit Elastomerlager gegen Abrut-
schen der Scheiben.

Auf der Deckenscheibe liegt eine Trenn- und
Ausgleichsschicht, gefolgt von einer Dampf-
sperre- sowie einer zweilagigen, wurzelfes-
ten Dachabdichtung. Der sich anfiigende
Systemaufbau des Griindachs oberhalb einer
zweiprozentigen EPS-Gefélleddmmung

(20 mm-220 mm) besteht aus einem 20 mm
dicken Leichtsubstrat und einem Trenn-,
Schutz- und Speichervlies als Dran- und
Wasserspeicherelement. Ein Filtervlies von
25 mm Dicke deckt die Drainageschicht ab
und dient zugleich als Unterlage fiir 20 mm
diinne Vegetationsmatten, die auf einer Fl&-
che von 834 m” verlegt wurden. Abschlie-
Bend bildet ein 8 cm hohes, extensives Er-
dengemisch den Boden fiir die Bepflanzung
mit Samenmischungen aus Sedum- und Gra-
serkulturen. Der Mobilitats- und Infopunkt in
Bad Kreuznach ist ein Fixpunkt der Verande-
rung. Mit hohen architektonischen und stad-
tebaulichen Qualitaten, inspirierenden For-
men, alternativen Materialien und Oberfla-
chen |adt er die Menschen ein, neue Wege
zu beschreiten. Die unmittelbare Nahe zum
Bahnhof und der Innenstadt tragt ihren Teil
zur Attraktivitat bei. Radfahren ist in, ebenso
wie der Holzbau.

Uber den Autor

Marc Wilhelm Lennartz
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